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Objetivo General:

Ofrecer herramientas practicas a los padres de familia, utiles para facilitar el desarrollo
sano de los jovenes, asi como para prevenir y desalentar el consumo de tabaco y
alcohol.

Duracién: 4 Horas.

Fecha: 3 de junio del 2010, de 10 a 14 horas.

Lugar: UTEZ.

Temario:

1. Valores y desarrollo del potencial humano.

2. Crisis de la adolescencia.

3. Sentido y proyecto de vida.

4. La pérdida de sentido de la vida y sus efectos en las adicciones.
5. Desalentando el consumo de tabaco y de alcohol.

Facilitadores:

Mtro. Gilberto Carrasco Hernandez y Psic. Maria Alicia Roman Nava.
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